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Проаналізовано сутність понять “ресурсоощадна діяльність” та “ресурсоощадна  
діяльність в туризмі” у 30 працях науковців та практиків.  

Здійснено аналізування законодавства України, що регулює ресурсоощадну діяль-
ність, зокрема Конституції України, ДСТУ 3051-95, Стратегії розвитку туризму та курор-
тів, Національної економічної стратегії, Закону України “Про туризм”.  

Уточнено зміст терміна “туристична індустрія”. У визначенні, на відміну від інших 
визначень, враховано підприємства та організації, які супроводжують або сприяють роз-
витку туризму і забезпечують надання туристичних послуг та виробництво і збут про- 
дукції для задоволення потреб туристів. 

Обґрунтовано класифікацію основних видів ресурсоощадної діяльності у туристич-
ній індустрії за функціональним підходом, а саме: виробничо-технічна, економічна, орга-
нізаційна, законодавча, інформаційна, маркетингова, інноваційна, освітня,  соціальна, 
екологічна, функціональна. 

Запропоновано авторське трактування поняття “ресурсоощадна діяльність в ту- 
ризмі”, у якому, на відміну від наявних визначень, враховано вплив психологічного та 
рекреаційного навантаження на туристичні дестинації. 

Ключові слова: туризм; туристична індустрія; ресурсоощадна діяльність; ресурсо- 
ощадна діяльність у туризмі; сталий розвиток; циркулярна економіка. 

 
Постановка проблеми та актуальність дослідження  

Для подолання економічної кризи та загроз, таких як воєнні дії у зв’язку з агресією російської 
федерації проти України, погіршення стану навколишнього природного середовища, зменшення  
кількості природних ресурсів та відновлення вітчизняного господарства, в Україні необхідна нова 
стратегія розвитку економіки, зокрема туристичної галузі. Такою стратегією може бути реформу-
вання господарства із упровадженням принципів сталого розвитку та ресурсоощадності з метою фо-
рмування конкурентоспроможної національної економіки. Наприклад,  це спрямування української 
економіки, зокрема туристичної діяльності, на Європейський зелений курс та перехід на засади цир-
кулярної економіки.  

Аналізування наукових підходів до дослідження сутності поняття “ресурсоощадна діяльність 
у туризмі” потребує визначення дефініцій категоріального апарату, що супроводжує розкриття його 
змісту та використання у подальших дослідженнях. 

Сучасному розвитку туризму притаманні такі основні ознаки, як динамічність, масовiсть, 
соцiально-економiчна ефективність, які актуалізували розгляд туристичної діяльності на засадах ста-
лого розвитку та ресурсоощадності. 
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Аналіз останніх досліджень і публікацій 
Проблеми, які виникають під час дослідження застосування засад циркулярної економіки та 

ресурсоощадності у туризмі, досліджують у своїх праці такі науковці: Л. Безугла [1], К. Ніколаєв [2], 
В. Ісаєнко, К. Ніколаєв та К. Бабікова [3], Г. Михайліченко [4], Flemming Sørensena, Jørgen Ole 
Bærenholdt [5], О. Дмитрук [6], М. Стегней [10], M. R. Gabor та ін. [11] та інші.  

Так, Л. Безугла у статті [1] зазначила, що ресурсозберігаючі технології виробництва органічної 
продукції є важливою складовою екологічного туризму. 

К. Ніколаєв у монографії [2] дослідив способи впровадження засад циркулярної економіки у 
туристичній діяльності, зокрема покращення управління відходами, застосування енерго- та ресур-
созберігаючих технологій та вироблення енергії за допомогою альтернативних джерел, впровадження 
систем очищення та повторного використання води, зменшення рівня шуму та хімічного забруднення, 
розвиток екологічних видів туризму тощо. 

У дослідженні В. Ісаєнка та ін. [3] йдеться про те, що для ефективного розвитку екологічного 
туризму необхідно застосовувати ресурсозберігаючі технології виробництва та переробки органічної 
продукції задля зменшення матеріаломісткості та трудомісткості товарів і послуг на туристичних 
підприємствах. 

У статті Г. Михайліченко [4] запропоновано критерії, за якими оцінюють туристичний потен-
ціал місцевості на засадах ресурсоощадності для оптимального використання вичерпних ресурсів, 
які застосовують у туристичній діяльності. 

У праці О. Дмитрук [6] стверджує, що впроваження ресурсоощадних технологій та раціональне 
використання природних ресурсів у туризмі забезпечує його сталий розвиток. 

У дисертації О. Нодь [7] доведено, що в концепції збалансованого регіонального розвитку ту-
ризму повинні бути закладені принципи ресурсозбереження та раціонального природокористування, 
а також враховані інтереси бізнесу, влади та суспільства. 

Ю. Юхновська у статті [8] зазначає, що “в рамках збалансованого розвитку туристичного по-
тенціалу відповідно до принципів циркулярної економіки в туристичну галузь необхідно впроваджу-
вати ресурсозберігаючі технології тощо”.  

У. Ткач [9] стверджує, що “обґрунтування загальних принципів сталого розвитку туризму до-
зволило виокремити такі положення, серед яких екологічна коректність (ефективність) туристських 
процесів і туристичної діяльності, сприяння збереженню та поетапному відтворенню цілісності при-
родного середовища та культурної спадщини; гармонійність (збалансованість) складових компонент 
сталого розвитку туризму як соціо-еколого-економічного комплексу”. 

М. Стегней [10] доводить, що туризм  сьогодні є сферою, що найлегше адаптується до вимог 
збалансованого розвитку. Впровадження концепції “зеленого розвитку” у міжнародному туризмі пе-
редбачає максимальну орієнтацію на екологічність у процесах створення та надання туристичних 
продуктів на основі інновацій (використання ресурсо- та енергозберігаючих технологій у закладах 
розміщення, перехід на відновлювані джерела енергії, використання екологічного транспорту тощо), 
а також екологізація самих туристичних продуктів, розширення асортименту оздоровчих послуг, ак-
тивного туризму, пішохідних турів. 

M. R. Gabor та ін. [11] дослідили наслідки туристичної діяльності, зокрема  довели негативний 
її вплив – збільшення середнього перебування/прибуття/ночівлі туристів та збільшення відходів та 
забруднення навколишнього середовища в європейських країнах, а також зниження рівня конкурен-
тоспроможності туризму, а також позитивні – покращення показників циркулярної економіки (спо-
живання відновлюваних ресурсів та повторне використання матеріалів), що сприятливо впливає на 
довкілля. 

У дослідженні M. Robaina and M. Madaleno [12] запропоновано концепцію екологічної ефектив-
ності, яку доцільно застосовувати у туризмі, тобто виробництво товарів і послуг із меншим впливом 
на навколишнє природне середовище та з меншим споживанням природних ресурсів, а також роз- 
глянуто можливості переходу туристичної діяльності на відновлювані джерела енергії за допомогою 
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впровадження екоінновацій у туризмі як шляху до ресурсоощадних технологій, що забезпечують 
екологічну ефективність і чисті виробничі процеси в таких сферах, як будівництво, енергозбере-
ження та управління відходами, пов’язаними з туризмом. 

R. Sharpley [13] доводить теоретичний зв’язок між туризмом і сталим розвитком, розглядаючи 
новітні зміни в розумінні концепції розвитку, а також сучасні підходи до сталого розвитку, висвіт-
люючи суперечки навколо постійного дотримання економічного зростання в політиці розвитку зага-
лом і розвитку туризму зокрема.  

У статті Putu Devi Rosalina та ін. [14] на основі огляду підходів, стратегій і цілей управління з 
метою ресурсозбереження у туризмі зроблено висновок про необхідність дотримання концепції ста-
лого розвитку.  

R. W. Carter and R. Bramley у своєму дослідженні [15] на основі визначення внутрішніх 
(об’єктивно вимірних) і зовнішніх (здебільшого суб’єктивно вимірних) якостей природних ресурсів, 
які використовують у туризмі, запропонували напрям прийняття рішень, згідно із яким збереження 
має перевагу над експлуатацією ресурсів, а експлуатація відновлюваних ресурсів – пріоритет над 
експлуатацією невідновлюваних ресурсів. 

Qamar Ali та ін. [16] за допомогою регресійного аналізу довели можливість зменшення еколо-
гічного сліду внаслідок збільшення використання відновлюваної енергії, зокрема у туризмі. 

Jianping Zha та ін. у статті [17] довели, що загальна ефективність туристичного підприємства 
тісно пов’язана з ефективністю виробництва та ефективністю екологічного управління. 

У статті Abdo Kataya [18] проаналізовано вплив туристичної діяльності на розвиток громади і 
доведено, що сталий розвиток туризму можливий лише за умови зменшення або усунення негатив-
ного впливу на екосистеми територій, в межах туристичних дестинацій. 

О. Ф. Грищенко, С. О. Косторнова у статті [19] пропонують використовувати як один з інстру-
ментів зеленого маркетингу в туристичній галузі екологізацію традиційного туризму для мінімізації чи 
уникнення негативного впливу туристичної галузі на навколишнє природне середовище, зокрема впро-
ваджувати ресурсозберігаючі та енергозберігаючі технології у виробництві, переходити на екологічно 
безпечні види палива та використовувати перероблені матеріали; забороняти використання екологічно 
небезпечних об’єктів в зоні природного відпочинку; переоснащувати наявну туристичну інфраструктуру 
на ресурсоощадну, впроваджувати концепцію “нульових будівель” (“net zero buildings”) тощо.  

У дослідженні Diptimayee Nayak та ін. [20] запропоновано такі важливі аспекти сталості туризму 
на природоохоронних територіях: надання стартового капіталу місцевим підприємцям, сприяння на-
вчанню бережливого ставлення до природи місцевих жителів, які пов’язані з туризмом на території 
або зацікавлені у розвитку туризму, та зміцнення інституційної структури для кращого управління 
туризмом, створення мережі для моніторингу розвитку туризму і ресурсозбереження. 

Н. Павліха у монографії [21] визначила концептуальні засади сталого розвитку туристично-
рекреаційної сфери та узагальнила світовий досвід щодо його організаційно-економічного забезпе-
чення; удосконалила методичний підхід до діагностики сталого розвитку туризму та рекреації; про-
аналізувала передумови, тенденції та фактори сталого розвитку туризму та рекреації в Україні. 

Автори проаналізованих досліджень розглядають здебільшого проблеми сталого розвитку та 
екологізації туризму. Однак недостатньо розкрито проблеми ресурсоощадної діяльності у туризмі, 
зокрема недостатньо досліджено види ресурсоощадної діяльності у туризмі, наприклад, їх класифі-
кацію. 

 
Формулювання гіпотези і постановка цілей 

Аналізування літературних джерел дало підстави сформулювати таку гіпотезу дослідження: 
припустимо, що залежно від зміни складу галузей та видів економічної діяльності, які формують 
туристичну індустрію, змінюються напрями та види ресурсоощадної діяльності у туризмі. Отже, 
наша гіпотеза актуалізує дослідження сутності понять “туристична індустрія” та “ресурсоощадна 
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діяльність у туризмі”, встановлює алгоритм реалізації мети дослідження, пояснює аспект прийняття 
рішень щодо підвищення інвестиційно-інноваційної екологічної привабливості регіону. 

Метою статті є дослідження сутності понять “туристична індустрія” та “ресурсоощадна діяль-
ність у туризмі” та з’ясування видів ресурсоощадної діяльності у туристичній індустрії.  

 
Методи дослідження 

Використано загальнонаукові методи аналізу, синтезу, порівняння та аналізування актуальної 
вітчизняної та зарубіжної літератури, що дало змогу окреслити поточну ситуацію із  дослідженнями 
щодо сутності понять “туристична індустрія” та “ресурсоощадна діяльність у туризмі”. Метод уза-
гальнення використано для визначення видів ресурсоощадної діяльності в туризмі. Табличний метод 
застосовано для візуалізації результатів дослідження. 

 
Виклад основного матеріалу 

Для відновлення ринкових позицій у повоєнний період, а також з метою раціонального вико-
ристання природних ресурсів туристичну діяльність доцільно переводити на засади сталого розви-
тку, зокрема із застосуванням принципів ресурсоощадності. Тому збільшилась зацікавленість нау- 
ковців проблемами розвитку туризму на засадах сталого розвитку.  

Насамперед доцільно уточнити понятійний апарат, який стосується запровадження процесу ре-
сурсоощадності у туристичній діяльності.  

Термін “ресурсоощадність”, на відміну від широковживаної категорії “ресурсозбереження”, 
змістовніше відображає сутність цього поняття, адже він відображає процес заощадження, змен-
шення використання, а не статичне значення “зберегти”, тобто не змінювати. 

Поняття “ресурсоощадність” науковці та практики почали застосовувати у своїх дослідженнях 
у період, коли масово розвивалось матеріальне виробництво, що спричинило зменшення природних 
ресурсів та погіршення стану довкілля. 

Однак підходи до його трактування двоякі [22]: 
– по-перше – це будь-які види діяльності, які передбачають охорону і відтворення природного 

навколишнього середовища; 
– по-друге – це оптимальне використання всіх видів ресурсів, у результаті якого збільшуються 

екологічні та економічні ефекти у господарюванні зі зменшенням його ресурсоємності.  
Тому доцільно уточнити сутність понять “ресурсоощадна діяльність” та “ресурсоощадна  

діяльність в туризмі”.  
У тлумачному словнику зазначено: “ресурсозбереження – система науково-технічних, органі-

заційних, економічних і виховних засобів, спрямованих на раціональне і ефективне використання 
всіх видів ресурсів, їхнє скорочення на одиницю корисного ефекту” [23]. 

За ДСТУ 3051-95: “ресурсозбереження – це діяльність (організаційна, економічна, технічна, 
наукова, практична, інформаційна), методи, процеси, комплекс організаційно-технічних засобів, що 
супроводжують всі стадії життєвого циклу обкатів і спрямованих на раціональне використання та 
економне витрачання ресурсів” [24]. 

С. Сотник пропонує таке визначення: “ресурсозбереження – це наукова, виробнича, організа-
ційна, комерційна, інформаційна та інша діяльність, спрямована на забезпечення мінімальної витрати 
речовини й енергії на всіх стадіях життєвого циклу в розрахунку на одиницю кінцевого продукту, 
виходячи з існуючого рівня розвитку техніки і технології і з найменшим впливом на людину і при-
родні системи” [25]. 

С. Мочерний вважає, що ресурсозбереження – це процес послідовної та комплексної реалізації 
організаційних, економічних і технічних заходів, спрямованих на економію та раціональне викорис-
тання ресурсів, результат якісного рівня ресурсоспоживання, зумовленого обмеженістю та невідтво-
рюваністю ресурсів, динамічним зростанням потреб та необхідністю узгодження приватних, колек-
тивних та державних інтересів щодо ресурсів [26]. 
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Однак поняття ресурсоощадної діяльності у туризмі недостатньо висвітлене в опублікованих 
працях.  

Для розуміння сутності поняття “ресурсозбереження в туризмі” з’ясуємо, як висвітлюють зміст 
терміна “туризм” та “туристична індустрія” у науковій літературі та законодавчих актах України.  

Туристична діяльність прямо або опосередковано сприяє розвитку десятків галузей господар-
ства, завдяки яким поповнюється бюджет, з’являються нові робочі місця, підвищується рівень зай-
нятості, що дає змогу покращити економічну ситуацію в державі. До суміжних з туристичною діяль-
ністю галузей економіки можна зарахувати: будівництво, готельне та ресторанне господарство, са-
наторно-курортну сферу; громадське харчування, транспорт, легку промисловість, роздрібну торгів-
лю, культуру і мистецтво, діяльність закладів відпочинку та розваг, науку та освіту, спорт, зв’язок та 
телекомунікації, фінансове посередництво, страхування тощо.  

Згідно із Законом України “Про туризм”, туристична індустрія представлена сукупністю різних 
суб’єктів туристичної діяльності (готелі, туристичні комплекси, кемпінги, мотелі, пансіонати, під- 
приємства харчування, транспорту, заклади культури, спорту тощо), які забезпечують прийом, об-
слуговування та перевезення туристів [28]. 

Науковці використовують різні підходи до трактування поняття “туристична індустрія”. 
В. П. Руденко та ін. пропонують таке трактування поняття: “Туристична індустрія – це сукуп-

ність різних суб’єктів підприємницької діяльності, основна діяльність яких пов’язана з наданням по-
слуг, виробництвом та реалізацією товарів для задоволення потреб туристів” [33]. 

Т. Л. Кельдер, Ю. О. Шевченко досліджують туристичну індустрію як сегмент ринку, в якому 
сходяться підприємства таких галузей господарства, як транспорт, харчування, готельне господар- 
ство, культура, торгівля тощо [34]. 

М. П. Мальська та В. В. Худо [35] розглядають туристичну індустрію як систему виробничих, 
транспортних, торговельних, сервісних підприємств і засобів розміщення, призначену для задово-
лення попиту на туристичні товари і послуги, підготовку кадрів та процес виробництва, реалізації і 
споживання туристичного продукту на основі використання природних багатств, матеріальних і ду-
ховних цінностей суспільства. 

О. О. Любіцева визначає індустрію туризму як міжгалузевий господарський комплекс, що спе-
ціалізується на створенні турпродукту, здатного задовольняти специфічні потреби населення у про-
веденні дозвілля у подорожі шляхом виробництва та реалізації товарів і послуг туристичного при- 
значення [36]. 

І. Б. Кулич [37] дотримується міжгалузевого підходу до визначення сутності поняття “турис-
тична індустрія” і вважає, що вона структурно складається із самостійних, тісно пов’язаних між со-
бою галузей, що продукують товари і послуги, виробництво яких існує за рахунок туризму. Так, до 
неї доцільно зарахувати: галузь туроперейтингу, санаторне курортне господарство, готельне госпо-
дарство, галузь громадського харчування, пасажироперевезень, галузь культури та розваг, банків-
сько-страхових послуг, матеріального виробництва, які беруть участь у продукуванні обладнання, 
устаткування та продукції для туристичних потреб, органи державної влади та місцевого самовряду-
вання, які виконують функції з розроблення та реалізації туристичної політики, забезпечення збере-
женості туристичних ресурсів, освітню галузь, що виконує функцію підготовки спеціалістів у сфері 
туризму тощо. 

Погоджуючись з наведеними вище твердженнями, вважаємо за доцільне доповнити пояснення 
сутності цього терміна. 

На основі аналізу праць науковців пропонуємо авторське визначення, що найістотніше відо-
бражає зміст терміна “туристична індустрія”: це комплексна сфера господарства країни, яка об’єднує 
суб’єктів туристичної діяльності (туристичних агентів та туристичних операторів) та підприємства й 
організації, які супроводжують (будівництво, заклади тимчасового розміщування й організації харчу-
вання, готельно-ресторанне господарство, страхування, фінансування тощо) або сприяють розвитку 
туризму (надання допоміжних послуг, виробництво туристичних товарів, їх реалізація тощо) та  
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забезпечують надання туристичних послуг та виробництво і збут продукції  для задоволення потреб 
туристів.  

Щоб підтвердити гіпотезу дослідження, що залежно від зміни складу галузей та видів економіч-
ної діяльності, які формують туристичну індустрію, змінюються напрями та види ресурсоощадної 
діяльності у туризмі, та підсумовуючи проаналізовані вище визначення і відповідно до видів підпри-
ємств туристичної діяльності або суміжних до них, які працюють у туристичній індустрії, сформу-
люємо авторське визначення, а саме: ресурсоощадна діяльність у туризмі – це сукупність організа-
ційних, технічних, наукових, практичних, комерційних, маркетингових, продуктових, екологічних, 
інформаційних та економічних заходів у всіх видах економічної діяльності, які формують туристичну 
індустрію, спрямовані на раціональне використання та економне залучення до господарської діяль-
ності різноманітних ресурсів, бережливе ставлення до навколишнього природного середовища та 
врахування психологічного і рекреаційного навантаження на туристичні дестинації. 

У Конституції України гарантовано право громадян на відпочинок, … на безпечне для життя і 
здоров’я довкілля, задоволення духовних потреб та інших прав при здійсненні туристичних подоро-
жей і відпочинку, туристичної діяльності [27]. В цьому контексті ресурсозберігаюча діяльність у ту-
ризмі корелює з потребами туристів. 

У Стратегії розвитку туризму та курортів на період до 2026 р. зазначено, що “забезпечення 
ефективного і комплексного (економічного, соціального, екологічного та інноваційного) викорис-
тання наявного туристичного та курортно-рекреаційного потенціалу можливе шляхом розв’язання 
проблеми рекреаційного природокористування і охорони навколишнього природного середовища та 
удосконалення територіальної структури сфери туризму та курортів з метою розвитку туристичних 
територій та брендингу територій” [28]. 

У Національній економічній стратегії на період до 2030 р. виділено окремий стратегічний на-
прям “Креативні індустрії та індустрія гостинності”, який передбачає використання туристичного 
потенціалу України на засадах збалансованості [29]. 

У законі “Про туризм” передбачено, що “програми розвитку туризму в Україні розробляють для 
забезпечення охорони туристичних ресурсів України, їх збереження та відновлення, раціонального 
використання тощо” [30]. 

Учасниками відносин, що виникають під час здійснення туристичної діяльності, є юридичні та 
фізичні особи, які створюють туристичний продукт, надають туристичні послуги (перевезення, тим-
часового розміщення, харчування, екскурсійного, курортного, спортивного, розважального та іншого 
обслуговування) чи здійснюють посередницьку діяльність із надання характерних та супутніх пос-
луг, а також громадяни України, іноземці та особи без громадянства (туристи, екскурсанти, відвіду-
вачі, паломники та інші), в інтересах яких здійснюється туристична діяльність [30]. 

У Національному класифікаторі видів економічної діяльності наведено такі сфери економіки, 
які стосуються туризму … наявна діяльність “тимчасове розміщування й організація харчування”, 
однак інших сфер господарства, які формують туристичну індустрію, не передбачено [31].  

Однак туризм охоплює широкий набір видів економічної діяльності, таких як інформаційні по-
слуги, транспорт, будівництво, сільське господарство, переробна промисловість, а також освіта, охо-
рона здоров’я, спорт, культура та розваги. Тому доцільно доповнити перелік інших видів економічної 
діяльності, які супроводжують туристичну діяльність і формують туристичну індустрію. 

Доцільність упровадження ресурсоощадної діяльності у туристичній індустрії України проана-
лізуємо за допомогою показників  природоохоронної діяльності в туристичній галузі, які наведено у 
табл. 1 [32]. 

Такий показник, як “капітальні інвестиції на охорону навколишнього природного середовища 
у тимчасових засобах розміщення”, відображає витрати на покращення довкілля, зокрема на “охо-
рону атмосферного повітря і проблеми зміни клімату” у готелях, мотелях, базах відпочинку, та є 
складовою ресурсоощадної діяльності у туризмі, а саме  бережливого ставлення до навколишнього 
природного середовища.   
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Таблиця 1 
Основні показники природоохоронної діяльності в туристичній індустрії 

№ Показники Періоди 
2018 р. 2019 р. 2020 р.  2021 р. 2022 р. 

1  Капітальні інвестиції на охорону 
навколишнього природного сере-
довища у тимчасових засобах ро-
зміщення туристів та закладів  
харчування, тис. грн  

212,2 927,5 1023,3 1120,6 745,2 

2  зокрема на охорону атмосферного 
повітря і проблеми зміни клімату, 
тис. грн 

212,2 892,5 954,8 986,9 435,3 

* Склали автори за даними [32].  
 

Аналізування показників, які відображають критерій “природоохоронна діяльність в туристи-
чній галузі” в Україні (див. табл. 1), показує, що на кінець періоду капітальні інвестиції на охорону 
навколишнього природного середовища у тимчасових засобах розміщення туристів та закладів хар-
чування значно зменшились, що негативно впливає на довкілля і свідчить про погіршення ресурсоо-
щадної діяльності в туристичній галузі України. 

З метою підвищення рівня конкурентоспроможності та забезпечення сталого розвитку турис-
тичної індустрії визначимо види ресурсоощадної діяльності в туризмі, які доцільно впроваджувати 
на усіх етапах виробничого циклу туристичного продукту. Доцільно використати для класифікації 
видів ресурсоощадної діяльності в туризмі функціональний підхід, оскільки необхідно врахувати усі 
складові цього процесу. 

Адже досвід розвинених країн світу підтверджує, що ресурсоощадні заходи та технології спри-
яють ефективному веденню господарства, зокрема в туристичній індустрії, раціональному викорис-
танню природних та інших ресурсів, зменшенню шкідливих викидів та відходів та покращенню здо-
ров’я населення.  

Основні види ресурсоощадної діяльності в туризмі наведено у табл. 2 та охарактеризовано їх 
зміст. 

Таблиця 2 
Основні види ресурсоощадної діяльності в туризмі* 

 

№ Види діяльності Зміст 
1 2 3 

1  Виробничо-тех-
нічна 

впровадження ресурсозберігаючих технологій у виробництво, яке здійснюють у 
суміжних з туризмом галузях (транспорт, будівництво, сільське господарство, пе-
реробна промисловість) 

2  Економічна формування економічних механізмів стимулювання (пільгові кредити, змен-
шення податків) ресурсоощадної діяльності в туризмі; 
створення та застосування економічних механізмів покарання (штрафи, збіль-
шення податків) за вживання чи недотримання законодавчих норм щодо ресур-
соощадної діяльності в туризмі 

3  Організаційна розроблення та втілення організаційних механізмів здійснення державної полі-
тики щодо ресурсоощадності в туристичній індустрії 

4   Законодавча ухвалення нормативно-законодавчих актів щодо умов втілення ресурсоощадних 
проєктів у туристичній індустрії (сертифікація, нормування, стандартизація, лі-
цензійні умови, інвестування, інноваційна діяльність тощо) 
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Продовження табл. 2 

1 2 3 
5  Інформаційна регулярне і в достатньому обсязі повідомлення суб’єктів туристичної індустрії 

про ефективність ресурсоощадності, про зміни у законодавстві щодо ресурсозбе-
реження, способи раціонального використання природних ресурсів та дбайли-
вого ставлення до навколишнього природного середовища 

6  Маркетингова рекламування, промоція та просування ефективності ресурсозбережних техноло-
гій і заходів, формування у туристів мотивації до придбання туристичних пакетів 
у закладах, які впроваджують ресурсоощадні технології та заходи 

7  Інноваційна розроблення нових ресурсоощадних технологій та матеріалів; 
дослідження ресурсозбережних процесів; 
формування науково-методичних положень ресурсозбереження в туристичній  
індустрії 

8  Екологічна оцінювання та врахування у практичній діяльності екологічного ефекту від впро-
вадження ресурсоощадних заходів та технологій у туристичній індустрії 

9  Соціальна оцінювання та врахування у практичній діяльності соціального ефекту від упро-
вадження ресурсоощадних заходів і технологій у туристичній індустрії 

10  Освітня навчання та підвищення кваліфікації працівників туристичної індустрії щодо ре-
сурсоощадної діяльності; 
проведення просвітницької кампанії у соціальних мережах, на сайтах підпри-
ємств 

11  Функціональна матеріало-, водо-, енерго-, паливо-, трудо- та оптимальне використання інших ви-
дів ресурсів; фондозбереження (матеріально-технічної бази туристичної індуст-
рії) 

* Склали автори. 
 
Отже, до основних видів ресурсоощадної діяльності (див. табл. 2) в туризмі належать: вироб-

ничо-технічна, економічна, організаційна, законодавча, інформаційна, маркетингова, інноваційна, 
екологічна, соціальна, освітня та функціональна. 

Усі види ресурсозбережної діяльності взаємозв’язані та взаємозалежні. Адже лише комплексне 
здійснення та взаємодія ресурсоощадних заходів в усіх видах економічної діяльності, які формують 
або супроводжують функціонування туристичної індустрії, може забезпечити підвищення рівня со-
ціо-еколого-економічної ефективності туристичної діяльності та сприятиме впровадженню ефектив-
ної соціально-економічної політики ресурсозбереження на усіх рівнях управління підприємством. 

 
Висновки 

Воєнні дії у зв’язку з агресією російської федерації проти України, погіршення стану навко- 
лишнього природного середовища, зменшення кількості природних ресурсів та для планування від-
новлення економіки після війни, зокрема туристичної галузі, актуалізували дослідження туристичної 
діяльності на засадах сталого розвитку та ресурсоощадності. Виникла потреба наукового обґрунту-
вання сутності понять “туристична індустрія” та “ресурсоощадна діяльність в туризмі”. 

У статті визначено основні види ресурсоощадної діяльності у туризмі за функціональним під-
ходом, а саме: виробничо-технічна, економічна, організаційна, законодавча, інформаційна, маркети-
нгова, інноваційна, освітня, соціальна, екологічна, функціональна, а також охарактеризовано їх зміст. 

Запропоновані визначення сутності понять “туристична індустрія” та “ресурсоощадна діяль-
ність в туризмі” та видів “туристична індустрія” та “ресурсоощадна діяльність в туризмі” дадуть 
змогу ефективно управляти процесами переходу на засади сталого розвитку.  
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THE ESSENCE OF RESOURCE-SAVING ACTIVITIES IN TOURISM 
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Purpose. The article is devoted to the study of the essence of the concepts “tourist industry”, “resource-

saving activity” and “resource-saving activity in tourism” and the clarification of types of resource-saving activ-
ity in the tourism industry based on the analysis of scientific literature and legislative acts of Ukraine. 

Design/methodology/approach. With the help of general scientific methods of analysis, synthesis, com-
parison and study of the relevant domestic and foreign literature, the essences of the concepts of “resource-saving 
activity” and “resource-saving activity in tourism” were established, the main types of resource-saving activity 
in the tourism industry were clarified. The tabular method was used to visualize the research results. 

Findings. The article analyses the legislation of Ukraine that regulates resource-saving activities, in par-
ticular the Constitution of Ukraine, DSTU 3051-95, the Strategy for the Development of Tourism and Resorts, 
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the National Economic Strategy, the Law of Ukraine “On Tourism”. The essence of the concept of “resource-
saving activity” and “resource-saving activity in tourism” in the works of scientists and practitioners was ana-
lysed.  

The essence of the concept of “resource-saving activity” and “resource-saving activity in tourism” was 
analyzed in 30 works of scientists and practitioners. 

The concept of the term “tourist industry” has been clarified, which, unlike the existing definitions, in-
cludes enterprises and organizations that accompany or contribute to the development of tourism and provide 
tourist services and the production and sale of products to meet the needs of tourists.  

The classification of the main types of resource-saving activities in the tourism industry according to the 
functional approach is substantiated, namely: production-technical, economic, organizational, legislative, 
informational, marketing, innovative, educational, social, ecological, functional. 

The author’s interpretation of the concept of “resource-saving activity in tourism” is proposed, which, 
unlike existing definitions, takes into account the impact of psychological and recreational stress on tourist des-
tinations. 

Practical implications. The value of the research lies in the in-depth analysis of existing scientific works 
and legislative acts regarding the essence of resource-saving activities in tourism, the definition of types of re-
source-saving activities in tourism and their content. 

Key words: tourism; tourism industry; resource-saving activity; resource-saving activity in tourism; sus-
tainable development; circular economy. 

Paper type: research paper. 
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